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Verilen onca emegin
kargihgine almaya 1 ay
kaldiyea ne yapmal,?




ONCE AMAN SAKIN =)

—
Ny {AOncelikle SAKINNN kalmaya .devam
edilmeIiJ
Bu konu son lay kala cok onemli cunku
ieger duygularimizi kontrol altina alirsak
— diIediQimiz gibi calisir ve karsihginralirz.
4 _.

Slnov kaygisi, heyecani, stresi-orta duzeyde
normaldir.




eOkulda yuz yuze egitimden uzak kaldim, sinavima nasil yansiyacak?
e Evde verim alabiliyor muyum?
¢ Bu ay ne kadar ilerlerim?
e Kalan zamani nasil degerlendirmeliyim?

Bu sorulara oncelikle sunu diyebiliriz ki;
Unutmayin ki Tiirkiye'deki tiim sgrenciler ayn siireci yasiyor

herkes ayni durumda ve evde dolayisiyla durumu cabuk kabullenif

adapte olan bunu avantaja ceviren sgrenci karda.
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Duzenli /Siki Calisan

\ Duzensiz /Aralikh Calisan

Konu eksiklerinde Onemine gore  Konu tekrarini artik kavram

konulara oncelik ver haritasi uzerinde yap hatta bunu

v Temponu arttir. zorlandigin derste her unite icin
hizli sekilde A4 kagidina sen tasarla
v/ Hizini ayarla

Konu+Soru cozimi v Konu Soru ¢oziimii v Programinda her

calistiktan sonra mutlaka konu ile  gun farkl zorluk derecesinde farkli

ilgili soru ¢oz. v Zorlaniyorsan turde testler olsun ve cozmeye

¢ozumlu sorulardan faydalan. devam et

Deneme haftada en az 2 tane er gune | denemeyada enaz 2

¢ozmelisin. llerleyen haftalarda gunde | deneme sureli cozmeye

sayisi arttiriimali devam etmelisin.

Yapilamayan sorulari kes-sor —ogren taktigi ogretmene SOR

ARASTIR ve bunlari arsivle belli araliklarla uzerinden gec (
sebebini kendine sor konu eksigi mi,az soru cozmek mi ..)




PLAN PLAN PLAN!

fHer gun ne calisacaginin kag¢ soru ¢ozecegin limitinin ne oldugu belli olmal..
Hedefin belli ise Rotan da belli ve net olmali bu konuda kararl ve i1srarli
olman senin isini kolaylastiracaktir
IMolalar da yer almali unutma dinlenen zihin kisa surede daha cok yol alir.
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JOgrenciler genelde son 1 ayda yani kopruden once sc
cikista ya gaza basip daha da performanslarini arttirirla
Ya da

{Frenleyip umutlarini kaybedip dususe gecmeyi secerler ..
Bu secim senin-elinde simdi ne istedigine sen kararver..
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ZAMANI NASIL BOLMELLYIM?

M Soru Cozumu
m Tekrar

® Konu Anlatimi

Son | Ay




/

NE YAPMAM GEREK DIYE SORUVYORSAN
CEVABI
DENEME SINAVINDA GIZLI DIYORUM

° Eksiklerim neler?

o Kitapcik ve optik kurallari neler?

o Paragraf sorularini nasil cozmeliyim
° Zamani nasil kullanmaliyim?

o Soru tiplerine gore nasil hareket

etmeliyim? .... gibi durumlari denemelerde
uygulayarak en uygun pratigi
yakalayacaksin.

NE KADAR ILERLERIM?

HYANLIS SORU!

Bunu cevaplamamiz mumkun degil
cunku bu durum icinde bircok
faktor barindirir (6zguven, caba,
motivasyon, algilama vb gibi..)

Asil soru NE kadar CABA

gosteriyorum ve ELIMDEN

GELENI yaptigima inaniyor
muyum ?



Ogrencilerde sicramalari en sik gérdiigiimiiz ay MAYISTIR. Neden ciinki diizenli
calisan icin birikiminin karsiligini almasi gereken aydir.
lyi bir calisma sonrasi neden en iyi denemen 2021 LGS olmasin??
fGuncel kaynaktan guncel sorular ¢cozmek onemli
Farkh tarzda farkl soru tipleri gormek
lYeni nesil sorularla arayi 1yi tutmak
fParagraflarda dagilmamak sureyi etkili kullanmak
IMEB’ in yayimladigi guncel sorulari cozmek
fOzellikle en az son 3 yilin ¢cikmis sorularini cozmek
(yapamadiklarinda 3 kural kes-sor ve ogren]))
HArkadaslarinla haberlesmeyi, kendini onlarla kiyaslamayi bu surecte artik bir
kenara BIRAK ve kendine odaklan sen neyi ne kadar yapabilirsin bunu dusun v

[y
GOSTER.




> e SON OLARAK

Ve eger uygulayabilirsen calismalarina sabah erken kalk ve
bu son ayi artik bir rutine bindir ...

INe demek istiyorum su son ayda ¢cozecegin denemeleri her
gun 09.30’ da cozmeye calis ve gune erken basla cunku en
verimli saatler sabah saatleri ve boylelikle sinavin da
provasini yapmis oluyorsun..




SON OLARAK

fUykuna, beslenmene, sagligina dikkat et

JAilenle sinav disindaki konulardan sohbet et. Onlarin psikolojik
desteklerini yanina al

ISabir sabir sabir Unutma sabrin sonu HEDEFE ulasmaktir.

Biliyorum ¢ok yoruldun sikildin bunaldin ama son virajda senden biraz
daha sabir istiyorum cunkiu sonunda hedefin varsa bu sure¢ sabretmeye

DEGER..
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[egekkir Ederim!
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